
Nagu elus, nii on ka kokakunstis tähtis omavaheline läbisaamine. Seepärast olen ka 
uues menüüs otsinud toorainetevahelist keemiat. Üksteisega heas suhtes olevad 

põhitoorainete paarid leiate iga roa kirjeldusest. Kõik toidud siin valikus on valmistatud 
suure hoole ja armastusega. Samamoodi suhtume toorainesse, mis peab olema ehe 
ja kvaliteetne. Seejuures leiate menüüst neidki roogasid, mis sisaldavad vaid kohalikke 
koostisaineid ja tutvustavad eestimaiseid maitseid. Toidu juurde veini valides küsige 

julgesti nõu meie sommeljeelt.

Meeldivat kulinaarset avastusretke restoranis Senso!

 
Like so often in life, it is also important in the culinary world to get along with each other. 
In the new menu, I have sought out the chemistry between ingredients and used this to 

design my dishes. To make it easier to read the menu, the names of the dishes are based 
on a pairing of the main ingredients. All the dishes here are made with great care and 
love, and we apply the same principle when choosing our produce, which is of prime 
quality and locally sourced whenever possible. We also offer dishes that focus on local 

ingredients to introduce specific Estonian tastes. Please ask our sommelier to help you to 
find the most suitable wine to accompany your meal.

I wish you an enjoyable culinary adventure at restaurant Senso!

Andres Rahula
Peakokk

Chef de cuisine



Toidutellimusi võetakse vastu kuni pool tundi enne restorani sulgemist
Kõik menüüs välja toodud hinnad on eurodes

Mõned meie toidud sisaldavad allergeene, palun küsi täpsemat infot meie teenindajatelt

Orders will be taken until 30 minutes before closing
All prices shown in the menu are in euros 

Note that some of our dishes contain allergens, please ask and we’ll be happy to provide more information

L – laktoosivaba
 lactose free

G – gluteenivaba
 gluten free

V – taimetoit
 vegetarian

Salatid ja eelroad   Salads and Starters

KAHEKSAJALA SALAT   OCTOPUS SALAD
Soe kaheksajala-kartulisalat, oliivid, kapparid, apelsin, basiiliku-mündi kaste

Warm octopus-potato salad with olives, capers, orange and basil-mint dressing
15.00

CAESAR À LA SENSO
Rooma salat, kirsstomatid, röstitud ciabatta-laastud ja laagerdunud kõva juust

Romaine lettuce, cherry tomatoes, toasted ciabatta croutons and matured hard cheese
13.00

BURRATA SALAT   BURRATA SALAD   G, V
Burrata, grillitud ja marineeritud paprika-suvikõrvitsasalat, granaatõunaseemned

ja vaarika-palsamiäädikasiirup 
Burrata with grilled and marinated paprika-zucchini salad with pomenegrade

and raspberry-balsamic syrup 
13.00

LISANDID SALATILE   SALAD EXTRAS
Röstitud tiigerkrevetid   Roasted tiger prawns

5.00
Paneeritud kanafilee   Breaded chicken fillet

4.00
Teriyaki-veiseliha   Teriyaki beef

5.00
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Salatid ja eelroad   Salads and Starters

KEVADRULLID   SPRING ROLLS
Kevadrullid 5-vürtsi rebitud pardilihaga, valge redise-porgandisalat, ingveri-seesamikaste

5-spice pulled duck springrolls with daikon-carrot salad and sesame-ginger dressing
14.00

SINIMEREKARBID   MUSSELS
Sinimerekarbid (0,5 kg) tšillises küüslaugu ja valge veini kastmes,

röstitud küüslaugu-baguette
Mussels (0,5 kg) in chili-garlic and white wine sauce,

toasted garlic baguette
15.00

SAAG PANEER   G, V
Grillitud paneer-juust, kreemjas spinati-tšillikaste, jasmiiniriis

Grilled paneer cheese with creamy spinach-chili sauce and jasmine rice
16.00



Supid    Soups

SIBULASUPP   ONION SOUP   V
Prantsuse sibulasupp gratineeritud baguette’i ja Gruyère juustuga

French onion soup gratinee with baguette and Gruyere cheese
9.00

BORŠ   BORSCHT SOUP   G
Klassikaline peedi- ja kapsasupp veiselihaga,

serveeritud hapukoore ja ürtidega
Classic beetroot and cabbage soup with beef,

served with sour cream and herbs
9.00
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Pasta ja risoto   Pasta and Risotto

SENSO CARBONARA PASTA
Spagetid, peekon, munakollane ja laagerdunud juust
Spaghetti with bacon, egg yolk and matured cheese

15.00

KÕRVITSARISOTO   PUMPKIN RISOTTO   G, V
Kõrvitsarisoto kõrvetatud kitsejuustuga ja krõbe salvei
Pumpkin risotto with burnt goat cheese and crispy sage

16.00



Burgerid   Burgers

SENSO BURGER
Veiselihaburger vürtsika majoneesi ja punase sibula moosiga,

serveeritud friikartulitega
Prime beef burger with spicy mayo and red onion marmalade,

served with French fries
17.00

BEYOND BURGER   V
Burger taimse pihvi, vürtsika majoneesi ja punase sibula moosiga,

serveeritud friikartulitega
Beyond meat burger with spicy mayo and red onion marmalade,

served with French fries
17.00
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Pearoad   Main courses

TURSAFILEE   COD FILLET  G
Sidruni-küüslauguvõiga küpsetatud tursk, kartulipüree,
küpsetatud kirsstomat apteegitilliga ja tsitruse-võikaste

Baked cod with lemon-garlic butter, mashed potatoes,
baked tomato with fennel and citrus-butter sauce

19.00

LÕHEFILEE   SALMON FILLET
Röstitud lõhe, gnocchi’d kreemjas tomatikastmes burrataga, aurutatud broccolini

Roasted salmon with gnocchi in creamy tomato sauce with burrata, steamed broccolini
22.00

VEISEFILEE   BEEF FILLET   G
Tšilli-rosmariinivõis röstitud eestimaine veisefilee,

grillitud köögiviljad, röstkartulid ja veinikaste 
Chili-rosemary butter roasted local beef fillet with grilled vegetables,

roast potatoes and wine sauce
28.00

SEAKÕHT   PORK BELLY   G
Pikalt küpsenud seakõht, apelsini-meeporgandid, maapirnipüree, praeleem

Slowly baked pork belly with orange-honey carrots, Jerusalem artichoke puree, gravy
18.00
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Desserdid   Desserts

MUSTIKA-SIDRUNI TIRAMISU   BLUEBERRY-LEMON TIRAMISU
7.00

ASTELPAJU BRÜLEEKREEM   SEA BUCKTHORN CRÈME BRÛLÉE
7.00

ÕUNA-KARAMELLIKOOK   APPLE-TOFFEE CAKE
Soe õuna-karamellikook, karamellikaste ja vanillijäätis

Warm apple-toffee cake with caramel sauce and vanilla ice cream
8.00

 JÄÄTISED JA SORBETID ICE CREAMS AND SORBETS
 Vanillijäätis Vanilla ice cream
 Karamellijäätis Caramel ice cream
 Pohlasorbett Lingonberry sorbet
 Astelpajusorbett Sea buckthorn sorbet
 1 kuul 1 scoop

3.00


